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Bu ay vereceğimiz seminerde

   BIZLER  BIR  EĞIT IMCI
OLARAK ;  ÜLKEMIZDE ,

AILEDE  EĞIT IMDE  VE
MEDYADA  ÖNE  ÇIKAN
ŞIDDET I  NEDENLERINI ,

SONUÇLARINI
AL INABILECEK

ÖNLEMLERI  S IZLERLE
KONUŞMAK  VE

PAYLAŞMAK  I STEDIK .

 

ŞİDDETİN ÖNLENMESİ
DEĞERL I  ANNE  BABALAR ;

Dünyanın pek çok yerinde; ortaya çıkan olumsuzluklar,
çevrenin tahribatı, savaşlar gibi toplumsal ve sosyal olaylar
insanları etkilemektedir. 
Hoşgörü ve barışın ortadan kalktığı, insan haklarının
ortadan kalktığı ve insan haklarının ihlal edildiği bir
dünyada yaşıyoruz.

Dünyada yaşanan bu olumsuzluklardan ne yazık ki
ülkemizde etkilenmektedir. Bu etkilenme sonucunda
toplumsal şiddet ve gerilimler artmaktadır.
Sonuç ise doğrudan çocuklarımıza yansımaktadır. Hemen
hemen her gün gerek televizyon da gerek yazılı basında
şiddet olaylarını görüyor, okuyoruz. 
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    Bireyin, yaşadığı çocukluk döneminden edindiği duygu, düşünce,
bilinçaltına atılmış birikimleri ve buna bağlı olarak dürtüleri, onun
şiddet uygulamasına neden olmaktadır. Cüceloğlu (1991). 

Çocuklarla birlikte bir aile etkinliği
olan televizyon izleme, izlerken
olumsuz iletileri uygun bir dille
eleştirme, çocuktaki şiddet
duygusunun şiddet davranışına
dönüşmesini, çocuğun izlediği
şiddet davranışını taklit etmesini
önleyecektir. 
Başkalarına lakap takmasına veya
alay etmesine kesinlikle izin
vermeyin, bu konuda sıkı bir duruş
sergileyin.

ŞİDDET NEDİR?
    Şiddet; kişinin kendisini ya da farklı kişi
gruplarla anlaşmazlığa düştüğünde
sorun çözme, inandırma, uzlaştırma gibi
yöntemlerle başvurmak yerine; yaralama
öldürme, psikolojik zarar verme, gelişme
geriliği oluşturma ya da ihmal etme ile
sonuçlanabilen, kasıtlı güç kullanımına
dayalı davranışlara başvurmasıdır.
   

KADINA YÖNELİK ŞİDDET
    Kadınlara, yalnızca kadın oldukları
için uygulanan cinsiyete dayalı bir
ayrımcılık ile şiddet içeren her türlü
tutum ve davranış, KADINA YÖNELİK
ŞİDDETTİR.

 

Anne-babalar için Öneriler

Şiddet konusunda çocuğunuzla
konuşmaktan çekinmeyin, hatta açık
açık konuşun. Şiddet içeren
davranışları kesinlikle kabul
edemeyeceğinizi ve tolerans
göstermeyeceğinizi söyleyin.

Çocuğunuzla neyin şiddet olduğunu
veya neyin şiddet olmadığını tartışın.

Çocuğa sevgi, şefkat, içtenlik
duygularını aşılayıp geliştirerek bunu
önlemek olasıdır. Çocuğun
istenmeyen duygularla baş
edebilmesi ve sağlıklı biçimde
büyüyüp gelişmesi için ebeveynlerin
kuralları ve sınırları koyan olduğunu
unutmaması gerekir.
Çocuklarınızın kimlerle birlikte
olduğunu, nerelere gittiğini ve ne tür
etkinliklere katıldığını bilmek sizin
hakkınızdır; bu konuda ısrarcı olun.

Evde yapacağınız bazı
düzenlemelerle evinizi çocuğunuz
ve arkadaşları için cazip bir yer
haline getirebilirsiniz. Böylece
yakınınızda bulunmalarını
sağlayabilir, ana baba olarak
gözetiminizi sürdürebilir, ileride
sorun olabilecek davranışların
ipuçlarını önceden fark edebilirsiniz.

 

 

 


